Guatemala, 30 de Mayo del 2014
Informe 5-2014

Licenciada

Clariza Lisbeth Castellanos Diaz
Viceministra de Cultura

Su Despacho

Estimada Licenciada Castellanos:

De la manera mds atenta me dirijo a usted con el propdsito de
presentarle mi informe de actividades correspondiente al mes de Mayo del
presente ano, segun contrato Administrativo por Servicios Profesionales
Numero145-2014 aprobado mediante Acuerdo Ministerial Numero 52-2014,
y para el cobro de mis honorarios estoy presentando factura Serie A
numero 00009.

Actividades realizadas:

1. Redaccidn del informe final de investigacién realizada con animales
experimentales bajo el titulo “"Evaluacién de ocho dietas a base de
oleaginosas en la ganancia de peso de ratas Wistar”.

2. Participaciéon en el foro Aflatoxinas y Fumonisinas: una amenaza para
la seguridad alimentaria y la salud. Realizado por SESAN y oftras
entidades.

3. Presentacion de Mani+ al proyecto Heuristica DCI, con el fin de ser
seleccionada y poder participar en este bootcamp que busca
soluciones empresariales para combatir la desnutricidn crénica.



4. Coordinacién con el programa Wakami Village, con el fin de que el
Proyecto Mani+ apoye con capdacitaciones nufricionales en los
talleres que se les imparte a las lideres comunitarias 1 vez al mes en
comunidades en donde ellos estan trabajando.

5. Coordinacién con la Asociacién Q ana Tz uul Taga buscando poder
validar los nuevos moddulos educativos realizados por Mani+ con
madres en el drea de Chisec/Child (Alta Verapaz).

Resultados obtenidos:

1. Se evalud la ganancia de peso de ocho grupos de ratas Wistar que
consumieron dietas a base de mani y qjonjoli durante 28 dias. Los
resultados demostraron que el mani y ajonjoli en conjunto con leche
descremada favorece la ganancia de peso de la ratas, indicando
que la calidad proteica de estas oleaginosas es de muy buena
calidad.

2. Se conocidé mas profundidad la problemdatica y las implicaciones que
puede traer a la salud la presencia de aflatoxinas y fumonisinas en
los cultivos como el maiz. Al finalizar el foro se armaron grupos de
trabajo con el fin de plantear acciones que se pueden empezar a
trabajar en las comunidades, con los agricultores, para reducir la
incidencia de estds foxinas en los cultivos.

3. Se presentd el Proyecto Mani+ al comité de Heuristica de la
Universidad Francisco Marroquin. Esto con el fin de ingresar al
programa de bootcamp DCI el cual busca encontrar soluciones a la
desnutricidn crénica. Esto ayudard a fortalecer el proyecto Mani+
para continuar con la expansién y llegar a los lugares en donde la
problematica de desnutricién crénica va en aumento. Aun se espera
respuesta de parte del comité de seleccién.

4. El proyecto Mani+ fiene el compromiso con Wakami Village de
brindar capacitaciones nutricionales a las madres, lideres
comunitarias, que estdn siendo beneficiadas con éste programa.
También se quiere introducir Mani+ a todos aquellos nifios que se



encuentre en el rango de 6 meses a 2 anos para ayudar a fortalecer
la alimentaciéon complementaria.

5. Se abrié el canal de comunicacién para llevard a cabo la validacién
de los mddulos educativos que el proyecto Mani+ ha desarrollado
para madres en las comunidades de Chisec / Child. Se continuard
con la comunicacién para acordar la metodologia y las fechas en
las cuales se impartird dicha actividad.

Jessica M! Dardén Arias




